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 Descriptif de stage 

 
Titre VERS LA MAITRISE DE LIGHTROOM 

 
Animateur Yannick von GRABOWIECKI, scientifique de formation adopte souvent une démarche 

méthodique au quotidien. Sa photographie n’y fait pas exception… Ces dernières années, 
Yannick a développé, en parallèle de son activité classique de photographe, une série de 
prestations de formation et de cours pour apprendre la photo. www.ygrabo.com 
 
 

Lieu L’Aronde 
 

Durée 1/2 jour 

Date / 
Heure / 

Code 

Samedi 7 mars     : après-midi / LI01 
Dimanche 8 mars : après-midi / LI02 
 

Nombre de 
stagiaires 

10 maximum 

Prix 60 € 

Niveau Ce stage s’adresse à tout photographe désirant appréhender Lightroom dans le flux de 
travail numérique. 
 
 

Description Environnement  
Salle informatique. 
 
 
 

Programme : 
 
 

 Présentation/rappels des fonctions générales de Lightroom 

 Interface et customisation 

 Verification des différents paramètres 
 
 

 Le module d’import 

 Organisation des photos 

 Intérêt, principe et calcul des aperçus 

 Comment choisir les meilleures photos? Etoiles, couleurs, drapeaux 
 
 

 Le module développement 

 Présentation/rappels de l’histogramme et de la “bonne exposition” 

 Réglages de base (balance des blancs, exposition, contraste, courbes...) 

 Filtres/pinceaux 

 Retouche locale/tampon 

http://www.ygrabo.com/
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 Colorimétrie / correction des couleurs 

 Réduction du bruit et corrections d’objectif 

 Netteté 
 

 Fonctions d’export 

 Envoi vers Photoshop 

 Galerie web 
  

 

Matériel nécessaire 
 
Son ordinateur portable avec Lightroom installé (dernière version de préférence). Pour les 
personnes ne disposant d’ordinateur personnel, des pc seront mis à disposition. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inscription www.spr-photo.fr / stages@spr-photo.fr 

 


